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Curriculum	
  

•  Medizinstudium	
  Uni	
  Bern	
  mit	
  Staatsexamen	
  
1986	
  

•  Weiterbildung	
  zum	
  FMH	
  Allgemeine	
  Medizin	
  

•  Einzelpraxis	
  ab	
  1994	
  in	
  Hägendorf	
  (Kanton	
  
Solothurn)	
  

•  Gruppenpraxis	
  ab	
  2012	
  (gleicher	
  Standort)	
  
•  u.a.	
  Mitglied	
  der	
  AG	
  Labor	
  FMH	
  



PP	
  –	
  PSA-­‐Probleme	
  

•  Ab	
  welchem	
  Alter	
  PSA	
  screenen?	
  
•  Wie	
  häufig?	
  
•  Schlechte	
  Spezifität	
  bei	
  guter	
  SensiYvität	
  für	
  
Prostata-­‐Karzinom	
  

•  Auslösen	
  vermeidbarer	
  Kosten	
  und	
  
erheblicher	
  Morbidität	
  und	
  PaYentenstress	
  im	
  
Fall	
  von	
  falsch	
  posiYven	
  Werten	
  

•  Die	
  «richYgen»	
  Konsequenzen	
  ziehen	
  aus	
  
einer	
  PSA-­‐Veränderung	
  







Lösungsansatz	
  in	
  der	
  Hausarztpraxis	
  

•  Wir	
  haben	
  den	
  Vorteil	
  der	
  Längsverläufe,	
  
entsprechend	
  verfügen	
  wir	
  oa	
  über	
  die	
  Dynamik	
  
der	
  Prozesse	
  

•  Die	
  Verdoppelungszeit	
  des	
  PSA	
  als	
  wichYger	
  
Indikator	
  für	
  die	
  Weiterabklärung	
  drängt	
  sich	
  auf	
  

•  Gerade	
  bei	
  fraglichen	
  Problemen	
  ist	
  die	
  
Besprechung	
  vor	
  der	
  Blutentnahme	
  wichYg:	
  
Wollen	
  wir	
  wirklich	
  jetzt	
  eine	
  PSA-­‐BesYmmung	
  
machen?	
  


